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План 

физкультурно-спортивных мероприятий 

МБОУ «Кичучатовская СОШ» АМР РТ 

на 2025-2026 учебный год 

  

№ п/п Наименование мероприятия Место 

проведения 

участники Ответственный за 

проведение 

сентябрь 

1 Физкультурный праздник, 

посвящённый началу учебного 

года 

Спортивная 

площадка школы 

1 – 9 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

2 Осенний кросс Спортивная 

площадка школы 

1-4 классы Учителя нач. классов 

Учителя физкультуры 

3 Осенний кросс Спортивная 

площадка школы 

5 – 9 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

4 День здоровья Спортивная 

площадка школы 

1 – 9 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЗР 

5 Президентские состязания Спортзал школы 5 - 8 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

октябрь 

6 Первенство школы по мини - 

футболу 

Спортивная 

площадка школы 

5 – 9 классы Учителя физкультуры 

7 Первенство школы по 

настольному теннису 

Холл 1и 2 этажа 5-9 классы Учителя физкультуры 

8  Подготовка к соревнованиям 

школьной баскетбольной лиги  

«КЕС – Баскет». 

Спортзал школы 7 – 9 классы Учителя физкультуры  

ноябрь 

9 Олимпиада по физкультуре  Спортзал 7-9 классы Администрация, учителя 

физкультуры 

10 Соревнования по волейболу Спортзал 
 

 Сборные 

группы 

Учителя физкультуры 

11 Соревнования по шашкам и 

шахматам 

Кабинет истории 5 – 9 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры  

декабрь 

12 Соревнования по Спортзал школы 7- 9 классы учителя физкультуры 



баскетболу 

13 Соревнования по волейболу Спортзал школы 6-9 классы учителя физкультуры 

14 Спортивный фестиваль  

«Зимние старты» среди 

учащихся начальной школы 

Спортзал школы 1 – 4 классы Классные руководители 

январь 

15 Президентские состязания Спортзал школы 5 - 9 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

16 Школьный зимний фестиваль 

ГТО. 

Спортзал школы 1-9 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

февраль 

17 Спортивный праздник, 

посвящённый Дню защитника 

Отечества 

Спортзал школы 5-9 классы  ЗДВР, классные 

руководители, учителя 

физкультуры 

18 Всероссийские соревнования 

«Лыжня России - 2026». 

Спортивная 

площадка 

1-9 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

19 Военизированные эстафеты Спортивная 

площадка 

1-4 

классы 

Учителя начальных 

классов 

март 

20 Первенство школы по 

настольному теннису 

«Золотая ракетка» 

 Зона для 

настольного 

тенниса 

2-9 

классы 

учителя физкультуры 

21 День здоровья Спортивная 

площадка, 

спортзал школы 

1 – 9 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЗР 

апрель 

22 Тестирование уровня 

физической 

подготовленности. 

Спортивная 

площадка 

1 – 4 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

23 Тестирование уровня 

физической 

подготовленности. 

Спортивная 

площадка 

5 – 9 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры 

24 День здоровья Спортивная 

площадка 

1 – 9 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЗР 

май 

25 Участие в тестировании по 

выполнению нормативов 

испытаний ВФСК «Готов к 

труду и обороне» среди 

учащихся 9—х классов 

Спортивная 

площадка, 

спортзал школы 

9 -  класс  учителя физкультуры, 

учитель ОБЗР 



муниципальных 

общеобразовательных 

организаций 

26 Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная  ко Дню Победы. 

Спортивная 

площадка 

1-9 классы Классные руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЗР 

В течение учебного года 

27 Участие в районной 

спартакиаде 

-   Администрация, учителя 

физкультуры 

28 Сдача нормативов 

ГТО 

-   Администрация, учителя 

физкультуры 

29 Проведение спортивных 

секций 

- 1 – 9 классы Администрация, учителя 

физкультуры 

30 Проведение гимнастики до 

занятий, подвижные игры на 

переменах, спортивном часе 

по внеурочной деятельности 

Учебные 

кабинеты 

Спортивная 

площадка 

Школьный двор 

1 – 9 классы Администрация, 

дежурный учитель, 

учителя физкультуры, 

учителя внеуроч.деят. 

31 Участие педагогического 

коллектива в районной 

спартакиаде 

- Педагогический 

коллектив 

Администрация, учителя 

физкультуры 
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